
□階級 ２０幼年年中男女 ６６上級小学５年女子重量級

２１幼年年長男女 ６７初級小学６年女子

２２初級小学1年男子軽量級（23kg未満） ６８上級小学６年女子軽量級（37kg未満）

２３初級小学1年男子重量級 ６９上級小学６年女子重量級

２４上級小学1年男子軽量級（23kg未満） ７０初級中学１年男子軽量級（43kg未満）

５型小学２年上級（青以上） ２５上級小学1年男子重量級 ７１初級中学１年男子重量級

６型小学３年初級（白・橙・青） ２６初級小学２年男子軽量級（26kg未満） ７２上級中学１年男子軽量級（44kg未満）

7小学３年上級（黄以上） ２７初級小学２年男子重量級 ７３上級中学１年男子中量級（53kg未満）

8小学４年初級（白・橙・青） ２８上級小学２年男子軽量級（26kg未満） ７４上級中学１年男子重量級

9小学４年上級（黄以上） ２９上級小学２年男子重量級 ７５初級中学２・３年軽量級（４9㎏未満）

10小学５年初級（白・橙・青・黄） ３０初級小学３年男子軽量級（30kg未満） ７６初級中学２・３年重量級

11小学５年上級（緑以上） ３１初級小学３年男子重量級 ７７上級中学２・３年軽量級（48kg未満）

12小学６年初級（白・橙・青・黄） ３２上級小学３年男子軽量級 ７８上級中学２・３年中量級（60kg未満）

13小学６年上級（緑以上） ３３上級小学３年男子重量級 ７９上級中学２・３年重量級

14男女40初級(白～黄) ３４初級小学４年男子軽量級（30kg未満） ８０中学女子初級

15男女40上級(緑以上) ３５初級小学４年男子中量級（35㎏未満） ８１上級中学１年女子軽量級（40kg未満）

１6一般初級（白～黄）・中学生以上 ３６初級小学４年男子重量級 ８２上級中学１年女子重量級

１7一般上級（緑以上）・中学生以上 ３７上級小学４年男子軽量級（30㎏未満） ８３上級中学２・３年女子軽量級（45kg未満）

１8型無差別小学生(希望者は誰でも可) ３８上級小学４年男子中量級（35㎏未満） ８４上級中学２・３年女子重量級

１9型無差別一般(希望者は誰でも可) ３９上級小学４年男子重量級 ８５高校男子軽量級（70kg未満）

４０初級小学５年男子軽量級（33㎏未満） ８６高校男子重量級

４１初級小学５年男子中量級（39㎏未満） ８７レディース30歳以上４０歳未満初級（白～黄）

・主審の号令で2人同時に無号令で行います。 ４２初級小学５年男子重量級 ８８レディース30歳以上40歳未満上級軽量級（60kg未満）

･参加人数により、階級の統廃合が行われる場合があります。 ４３上級小学５年男子軽量級（33㎏未満） ８９レディース30歳以上４０歳未満上級重量級

・型無差別のみ自分で型名をコールし、一人ずつ行います。 ４４上級小学５年男子中量級（39kg未満） ９０レディース４０歳以上初級（白～黄）

・型は１部門のみ出場可能です。 ４５上級小学５年男子重量級 ９１レディース40歳以上上級軽量級（60kg未満）

・初級該当者が上級への出場可能 ４６初級小学６年男子軽量級（36㎏未満） ９２レディース４０歳以上上級重量級

４７初級小学６年男子中量級（42㎏未満） ９３シニア40初級軽量級（白～黄　70kg未満）

※組手の部注意事項 ４８初級小学６年男子重量級 ９４シニア40初級重量級（白～黄）

小学生～中学生は過去一年間で上級の部入賞経験者、 ４９上級小学６年男子軽量級（35㎏未満） ９５シニア40歳以上50歳未満上級軽量級（70kg未満）

ドリーム本戦出場者は上級に出場してください。 50上級小学６年男子中量級（41㎏未満） ９６シニア40歳以上50歳未満上級重量級

５１上級小学６年男子重量級 ９７シニア50歳以上軽量級（70kg未満）

５２初級小学１年女子 ９８シニア50歳以上重量級

５３上級小学１年女子軽量級（21kg未満） ９９一般初級軽量級（白～青　70kg未満）

５４上級小学１年女子重量級 １００一般初級重量級（白～青）

５５初級小学２年女子 １０１一般中級軽量級（黄色以上、フルコン入賞なし70kg未満）

５６上級小学２年女子軽量級（24kg未満） １０２一般中級重量級（黄色以上、フルコン入賞なし）

５７上級小学２年女子重量級 １０３女子フルコンタクト軽量級（60kg未満）

５８初級小学３年女子 １０４女子フルコンタクト重量級

５９上級小学３年女子軽量級（27kg未満） １０５一般上級軽量級（70kg未満）

６０上級小学３年女子重量級 １０６一般無差別重量級

６１初級小学４年女子

６２上級小学４年女子軽量級（30kg未満）

６３上級小学４年女子重量級

６４初級小学５年女子

６５上級小学５年女子軽量級（33kg未満）

組手防具着用表 組手試合時間表
本戦 延長戦 体重判定 最終延長

　　幼年 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　× 　　　○ 小学生（男女） 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　× 　　　○ 中学生（男女） 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　× 　　　○ 高校生 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　自由 　　自由 　　　× 女子フルコンタクト 2分 2分

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　自由 　　自由 　　　× レディースマスターズ各部・一般初級 60秒 60秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　　× 　　　○ 一般中級 90秒 90秒

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　自由 　　　× 一般軽量・無差別 2分 2分 2分

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　 × 　　　× 　　　○

　　　× 　　　× 　　　○ 　  自由 　　　○ 　　自由 　　　×

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　  自由 　　　× 　　　× 　　　○

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　× 　　　× 　　　○

　　　○ 　　　○ 　　　○ 　　　〇 　　　× 　　　× 　　　○

一般中級 　　　× 　　　○ 　　　○ 　　自由 　　　× 　　　× 　　　○

　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　× 　　　○

・ヘッドギア　赤帯　サポーターは各自で用意してください。貸し出しは行いません

  チェスト
   ガード

  アンダー
   ガード

  ファウル
  カップ

幼　　年　

小学男子 (1・2年）　

　  ヘッド
    ギア

　　　拳 　  スネ 　　 膝

一般男子初級

一般無差別

　　　　

※型の部注意事項

１型幼年（全帯）

４型小学２年初級（白・橙）

中学男子

中学女子・レディース

女子フルコンタクト

マスターズ40

マスターズ50

高校男子

小学男子（3・4・5・6年）

小学女子(1・2年）　

小学女子（3・4・5・6年）

【組手の部　出場階級】【型の部　出場階級】

２型小学1年初級（白・橙）

３型小学1年上級（青以上）

太極１

太極1

平安1

撃塞大

 平安3

平安１

平安5

自由

 平安１

 平安5

 平安１

 平安１

自由

 平安５

太極1

平安１

太極1

 平安3

 平安１


